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 17:00בבית ההתאגדות ברעננה שעה 

 כתבה: אוריה מאיר

 

 נוכחים:

עדי אסולין )וקפטנית  - חבריםמיכה מרק )יו"ר ועדת צעירים וקפטן ספורטיבי(,  –ועדת צעירים  •

 : חורחה שרו, איתן לוי, משקיפיםנבחרת נערות(, רמי בלס, אלון לזר, אדוארד ויטנברג, 

ומאמן  21מושיקו מיוחס )קפטן עד גיל ומאמן(,  26בר טרנובסקי )קפטן עד  – קפטנים ומאמנים •

 (.ויו"ר משלחת בנורבגיה 16דני לונשטיין )קפטן עד (, 16+ נערות  עד 

 גלעד אופיר )יו"ר ההתאגדות( אוריה מאיר )מנכ"ל(,  -מוזמנים  •

 

המשרד ירכז את ההמלצות בדוחות ואת  –כלל הקפטנים הגישו דוחות מקיפים הכוללים המלצות 

ההמלצות שעלו במהלך הישיבה הפתוחה ובמהלך הישיבה על מנת לעקוב ולאמץ את חלקן בצורה 

 מבוקרת.

 

 + נערות( 16, מאמן עד 21התייחסות מושיקו מיוחס )קפטן עד 

את ההתארגנות  "להפילבנושא הסעות מהשדה למלון, אפשר "אין הערות מיוחדות.  –לוגיסטית  .1

 לנסיעה על חבר נבחרת. מרגע שזה הובא לתשומת לב סודר ממש מהר. 

 ות, לא קיבלנו על זה אש"ל.חארו 3היינו צריכים לקנות חזרה מאוד ארוכה. הדרך  - טיסות .2

לא טוב להגיד שעומדים לזכות. היה פער בין הציפיות ליכולות. גם  – 21לנבחרת עד גיל  ההכנה .3

ניסיתי בכל צורה לפנות אליהם, לא מוציאים  ובה. יש בעיה בפן המנטאלי,תה תחרות לא טיהי

 אבל עצורים. מעצמם רגש. זה אופי, לא יכול לשנות את האופי. חברה מוכשרים וטובים

עבוד לא נכון עבורם להתעסק רק בבורדים של גולש, או דברים סופר מורכבים. צריך ל באימונים  .4

 .עם כל חלוקה רנדומלית שיוצאת

. לדעתי 26לנבחרת עד גיל יש שינויים בזוגות בשנה הבאה ויש דיבור של אביב וניר שרוצים לקפוץ  .5

זו טעות. אמנם מתפרק הזוג השלישי אבל כן צריך לחשוב על כך שאת הזוג השלישי צריך לקבוע 

   שעדיין לא בשל לקטגוריה.מאמן / ועדה. השנה קיבלנו זוג שלישי 

  ועדת צעירים צריכה להחליט.זה שארו יאם יעלו או י – רמי

, יש "כרטיס חופשי" . מתנגד למתןאם משהו רוצה לשחק בקטגוריה אחרת, זה לגיטימי –מיכה 

 להכריע על המגרש.

זה לא עובד ככה  ?ועדה מאפשרת לכל זוג לקבוע באיזו קטגוריה הוא משחקוהאם ה –מושיקו 

 בחו"ל.  
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זוג שלישי שאפשר להשתמש בו מצוין, הבעיה שמדובר בזוג לא סביר בין הזוגות. אם היה יש פער  .6

לא מאומן, משחק רנדומאלית, בלי חשיבה מנחה, הורגש גם באימונים וגם  ,שיש לו דרך ארוכה

שותף המתאים, יתכן חבר לשלא בכיר ומנוסה מאוד בבית ישב שחקן מצד שני, במה ששיחקו. 

 תקדים עם עדי ואיל(. שהיה יותר נכון לשלוח אותו כשחקן חמישי.  )היה

 אחד השחקנים, –ראשונה עברות משמעת, בעיני מאוד מינוריות ונבעו מלחץ של התוצאה.  2היו  .7

בכל  רצה לשחק כדורגל בשעה שהיה נראה לי לא נכון, אמרתי לא ללכת והלך ,כדי לפרוק לחצים

לא העליתי את לא הלכו. יום אחרי זה עליהם ואכן . שאר חברי הנבחרת רצו להצטרף , אסרתי זאת

שנטש את אולם שחקן אחר  שלתה יהיה ימץ' השני. העבירה השניל אותו כאקט משמעתי

הוא הלך , לא עצר לקריאות שלי וגם לא היה אבל הבא למץ' אותו המשחקים בוכה. רציתי להרכיב 

וקר שאביב לקח אותה בב שלי איתו יתה שיחהיההתפרצות נבעה בגלל שגיאה שלנו, הזמין אח"כ. 

מאוד אישי, כאילו מטילים בו אשמה, זה לא היה המצב. בסוף המץ' הראשון בר החליף איתו עוד 

הרגיש  השחקןורצה יותר תשובות. בשלב הזה  ניגש לנבחרתגלעד  רי אחד המצ'יםכמה מילים ואח

 התנצלשגם  ,לא עמד בזה והלך. בסה"כ מדובר בילד טוב. הוא מתפרץהוא או שהוא הולך או שש

להתרחק. דיברתי איתו ואמרתי לו שבכל מקרה ביקש הבין. אומר שלא התכוון להיות לא זמין אלא ו

לא היה עולה לשחק לפני שיחה כדי לוודא שהוא מסוגל.  לא מתאים כמובן, אבל צריך לקחת 

 בחשבון את הלחץ והציפיות. לא סתם זה נפל על הזוג המוביל לכאורה.  

לשחק  לשחק כדורגל? האן היה נכון לאסור על השחקן השחקןיה נכון לאסור על ההאם  – אדוארד

   במפגש השני?

 זה לא רלוונטי, זה עניין מקצועי. –חברי הוועדה 

 , למחרת יש משחק.  11יסיים לשחק עד ש 10עד שיזוז  10כן, אם השעה רבע ל  –מושיקו 

זו החלטה של קפטן במקום, זה לא רלוונטי מה הסיבה להחלטה. קפטן החליט , זה מה  –גלעד 

 שיעלה על מטוס ויחזור הביתה. צריך למתוח קו. אז יבצע לא השחקן אם  שצריך לכבד. 

 

  )קפטנית נבחרת בנות(התייחסות עדי אסולין 

שוב חגם אימונים אישיים באינטרנט.  בנוסף הבנות התאמנו אצלי ואצל הילה וגם אצל מושיקו ו .1

שהנבחרת עצמה תתאמן אצל מאמן אחד. האימונים באינטרנט היו בהתנדבות, צריך שיהיה 

 מתוקצב. 

לקראת דיוני תקציב, כל ועדה מתבקשת להציג את הדרישות שלה. יש לוודא שגם נושא  –אוריה 

 כחלק מהדרישות. זה יועלה ע"י הועדה

 יקט ספורטאיות עילית.  צריך לתקצב יותר לשנה הבאה, אם רוצים להרחיב. מפרו ההתקדמות החלהכל  .2
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בפועל בתחרות, היו ה נבחרת מגובשת, שיחה קבוצתית אחרי כל יום. תיהי קטע המנטלי.על ה הרבהעבדנו  .3

הרבה אימפים שנפלו בבורדים האחרונים. כמובן שזה חוסר ניסיון אבל היה צריך מחנה אימונים. הן היו 

 עייפות.  איך דואגים לקדם עוד בפן המנטלי? צריך מישהו לעבוד איתן.  

הבעיה צריך לתת הכשרה למאמנים שלנו בתחום הזה.  יש קורסים בוינגייט בנושאים אלו,  –אוריה 

 שהמאמנים לא זמינים לנושא. 

שנים נראה מדליות  4, צריך פלטפורמה  לפתח את הברידג' הנשי בארץ. עוד 16נבחרת עד אם לא יכנסו ל .4

 אבל צריך לתת להם משהו. 

צריך לשמר את המגמה. לא העפלנו לאליפות עולם בקטגוריית בנות בשנה הבאה ועל כן הבנות  –גלעד 

וזה מצוין. המטרה היא לשמר את הפעילות ולהתמודד שוב באליפות אירופה  16יתחרו על נבחרת עד 

חובה זוגות של בנות. מספיק שזוג אחד מתפרק אין נבחרת עוד שנתיים.  3יש היום   לנערות בעוד שנתיים.

 לשמר.

 ימים.   3לא אכלה כמעט גל לדעתי זה הפריע.  -ליווי הורים לתחרויות  .5

 .שאין יותר ליווי הוריםכבר החליטה לאחר דיון בנושא ההנהלה  -אוריה 

 

 (21ועד  26, מאמן נבחרות עד גיל 26)קפטן נבחרת עד  התייחסות בר טרנובסקי

למי השחקן מקשיב? אין לי בעיה עם זה, מה עושים עם שחקנים שעובדים עם מאמנים באופן פרטני?  .1

 נים שיקרו. הבעיה שאני לא יודע , לא מעודכן וכששאלתי אותם השחק

 המינימום הוא שהמאמן יהיה בקשר עם מאמן הנבחרת.   – ידנ

 היו בעבר אנשים שאמרו שאי אפשר לפסול את זה.  –רמי 

 .  שהם עובדים עם עוד מישהו השחקנים משקרים, לא נעים להם להגיד –בר 

יש ענפים שמקובל שיש מאמן נבחרת וגם מאמן אישי. אין בעיה גם בברידג', רק שידווחו  – חורחה

 ושידעו שההנחיה הקובעת היא של מאמן הנבחרת. 

 צריך להסביר שזה כן משהו חיובי.  –אלון

  –תכנית אימונים  .2

נים לדעתי מיותר. אולי טוב לתקופה קצרה לשחק – (סקייפ)ניתוח באינטרנט קבוצה באימוני  •

חדשים שבאמת נותנים את המקסימום, אבל רוב השחקנים בחצי יכולת באינטרנט, זה כבר 

. רוצים לשחק 26+  21שנה שלישית, בזבוז מוחלט. לא רואה תועלת לשתי הנבחרות עד 

 על זה.  ממליץ לוותרשישחקו בעצמם. כשמכריחים אותם, רוב הפעמים לא משחקים טוב. 

אימונים פרונטליים להתרכז. זה מכריח אותם . נים מעוליםאלו אימו – אימונים אישיים •

השילוב של אימון אישי באינטרנט הוא גם טוב פעמים בשנה.  3ל זוג מתאפשרים מעט מאוד כ

אני יכול להריץ הרבה בורדים. או שהם באים עם דברים מאוד ספציפיים, לעבור על מאוד. 
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ו לעבור על בורדים שמשחקים בתחרויות. תחרות וכד' . אימוני אינטרנט זה בעיקר הכרזות א

 . להגדילממליץ מרגישים את התפוקה של האימונים. זה הכי טוב לשתי הנבחרות, 

קשה להרכיב אימונים בלי ששתי הנבחרות יחד, מצד שני זה רע  – אימונים פרונטליים •

וכשזה הופך להיות על בסיס קבוע רואים את הנפילה. לא ותם זה לא מקדם א. 26לנבחרת עד 

ממליץ נותנים את המקסימום. כשהבאנו את אמיר ורול זה היה עולם אחר. בגלל שהסגל דל, 

רק הורס. לדאוג שיהיו בתחרויות. במקום . זה לבטל את האימונים הפרונטליים לג'וניורס

בתחרויות. כשהייתי בנבחרת היו לי הרבה יותר תחרויות ברמה גבוהה.  השקיעתקציב למאמן ל

 היום יש רק ליגה. 

תחרויות ברמה , לשלב אותם ב26ההמלצה שלי, לבטל את האימונים הפרונטליים של עד 

נסיעות  )לממן או לסייע במימוןות לעזור להם להתקדם בעצמם, כשהם מראים רצינו גבוהה

, נטלייםופחות אימונים פרלעשות גם להוריד אימוני אינטרנט, ממליץ  – 21לחו"ל(. לגבי עד 

 ברומטר באביבים(. למשל ותר תחרויות. )להשתתף בלהכריח יותר אימונים אישיים ו

, סניורים, שחקנים פעמים בשנה מחנה אימונים, תחרות עם הפתוחה 3לעשות אין בעיה כלל  –גלעד 

 קצת פרונטלי.  המחנות להביא נבחרות מחו"ל.  לשלב  3בכירים. אפשר לשניים מתוך 

 תהיה תשובה רק עוד חודש. לגבי המשך כמאמן של שתי הנבחרות,  .3

אין בכלל אפשרות לבחור. זה  ת.זוגו 4צריך להסתכל לטווח ארוך. היינו במצב די גרוע שיש סה"כ  – אדוארד

אומר שעבדנו לא טוב, שאין מספיק זוגות לבחור מתוכם. צריך לחשוב קדימה. צריך להכניס לאימונים אפילו 

 זוג לא כל כך מתאים אולי בעוד שנה יהיה טוב.

את רמת האימונים ולשלב זוגות לא מתאימים. יש אימוני סגל בתחילה  לא ניתן להוריד –חברי הוועדה 

 אליהם מוזמן הסגל הרחב, כאשר נקבעת הנבחרת יש לאפשר להם להתאמן ברמה הגבוהה ביותר.

. הם צריכים לשחק. היום אין תחרויות טובות 21ההתקדמות בברידג' לא קשורה לאימונים בעיקר בעד  –בר 

ר או להכריח, צריך תכנית אחרת. האימונים טובים כפיקוח אבל זה לא מה שירים בישראל. או שצריך ליצו

 אותם. 

 , יו"ר המשלחת(16)קפטן נבחרת עד  התייחסות דני לונשטיין

 גם כשיש פנסיון מלא, ממליץ שתמיד יהיה משהו מינימלי  –אש"ל  .1

זה יותר מדי, )הובהר כי הפעם לא היה מדובר במלון אלא בדירות. רק במקום אפשר היה להבין  בחדר 6 .2

שמדובר במשהו צפוף ולא מתאים. בכל מקרה, ניתנה לדני האפשרות לפצל והוא בחר שלא לעשות 

 זאת(.

 מלון דירות שמותאם למספר אנשים שונה נושא החדרים טופל במקום. הנורבגים הציעו –התייחסות 

אנשים קטנות מדי. הנושא טופל במקום מיד לאחר שבר  7-אך בפועל התברר שהדירות המותאמות ל

 יצר קשר.
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)הובהר כי מדובר . מראש, לפעמים יש חשש שלא יהיה מקום הושבה ק אפשרות שלדומבקש לב .3

 , באחריות הקפטנים לדאוג לכך(. לעשות צ'ק איןבתוספת תשלום מיותר, אפשר 

 ושל רבים אחרים. המזוודה של דניבעיה עם תה ישוב הי –ה במוסקדרך להשתדל לא לנסוע  .4

 .ארוחת השיגיםדני מבקש לערוך  .5

 שחקנים מגיעים עם חולצות ישנות.  –חולצות  .6

 החלטותוסיכום 

 ראוי לשבח. –בסה"כ יצאה משלחת גדולה מאוד עם מעט תקלות  -מיכה מרק 

 

 התנהלות לוגיסטית .1

 - הקפטנים( הוא הגורם האחראי לווידוא התנהלות לוגיסטית מול המשרדיו"ר משלחת )באמצעות  .1.1

לוודא שנעשו ביטוחים, תיאום הסעות, טיפול בכרטיסי שיטות, לדאוג לאישורי יציאה מהארץ 

 .דמי קפטן ועוד(קבלת לקטינים, ווידוא הגעה עם חולצות נבחרת עדכניות, 

 .כפי שהמשרד מקפיד לעשות דרך קבע יש להשתדל שהקונקשנים יהיו קצרים .1.2

 יורו לשחקן ליום(. 10יש לתת אש"ל גם עבור יום החזרה. אוריה תטפל בהחזר אש"ל ) .1.3

אין להגיע עם חולצות ישנות, יש להקפיד לכל השחקנים יש חולצות חדשות )מאחור כתוב  .1.4

ISRAEL  .) 

 הורים לא מלווים שחקנים לתחרויות בחו"ל. .1.5

 

  אימונים .2

צעירים יכולה  לא רצוי. לכל נבחרת יש מאמן משלה, במקרים מיוחדים ועדת –מאמנים ריבוי  .2.1

 לאשר שני מאמנים.

שחקנים יכולים להתאמן עם עוד אנשים אבל הכל חייב להיות מתואם עם המאמן, בידיעתו ותחת  .2.2

 המילה האחרונה בשיטה וכו' היא של מאמן הנבחרת. פיקוחו.

יש להכין את הנבחרות להתמודד עם כל חלוקה. לכן לא להכין חלוקת מראש, באחריות המאמן  .2.3

 לוודא זאת.

 צעירים יכולה לחבר בין נבחרות למטרת נסיעה ספציפית.ועדת  .2.4

  .על סמך המלצותיו כנית אימונים מסודרתותהמלצה ליגיש  בר .2.5

 חייבים להשתלב ביותר תחרויות בארץ. עדיין לא ברמה מספיקה. –  21עד  .2.6

 יש לבדוק אפשרות הכשרת קפטנים ומאמנים בוינגייט בנושא אימונים מנטליים. .2.7

לקחו בחשבון ע"י ילקראת דיוני תקציב יש להגיש דרישות הועדה לגבי כל הנבחרות על מנת שי .2.8

 ההנהלה.
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זוגות )גם אם יש זוג פחות טוב, בראיה  4יהיו לבחון אפשרות להרחיב את הסגל כך שתמיד  .2.9

 לעתיד(.

 החל מדצמבר, לאחר פסטיבל אילת. –חידוש האימונים  .2.10

 )אולי תחרות בחו"ל במימון(. 26לבחון פלטפורמה לאימוני נערות עד גיל  .2.11

ינואר, אימוני נבחרת פברואר ואילך.  יש -הועדה מעוניינת להרחיב סגל, אימוני סגל דצמבר .2.12

 טאון.יפרסום בב –מה להתחיל הרש

 

 קביעת הרכבים .3

+  1לעיתים מקבלים זוג שלא מוכן לתחרות בינלאומית. צריך לשנות בתקנון שזוגות   – קביעת זוג שלישי .3.1

יש בעיה ) ועדת צעירים בוחרת, מתייעצת עם המאמן.  -נכנסים אוטומטית לנבחרת, זוג שלישי  2

 טיסה וכד' לשים לב לנושא(.רטיס , כלוגיסטית עם קביעה מאוחרת של זוג שלישי

אין משחקי מבחן והיא תשחק בהרכב כפי שהיה השנה. אם לא תהיה אליפות עולם לנבחרת  - 26נבחרת עד  .3.2

זוגות נוספים אך לא נראה שיוותר זמן להחלטה היות והנבחרת , אפשר לקיים משחקי מבחן יחד עם 21עד 

 . עולםלא העפילה לאליפות  21עד גיל 

ומדים בתנאי גיל לשחק בנבחרת מסוימת כי המטרה הראשית היא הישגיות. זוגות הע הוועדה מבהירה

ישחקו באותה הנבחרת אלא אם ישנה סיבה חריגה שמצדיקה תזוזה בין הנבחרות. במקרה זה נאמר שאביב 

 21אך הצטרפותם לנבחרת זו תחליש את הנבחרת עד גיל  26וניר אולי מעוניינים להתמודד בנבחרת עד גיל 

 21. היות והנבחרת עד גיל 26וק הנבחרת הקיימת עד גיל משמעותית ואיננה משמעותית )בשלב זה( לחיז

תיוותר זהה  26( קבעה הוועדה כי הנבחרת עד גיל 100%צפויה לשחק באליפות העולם )סיכוי גבוה אך לא 

 הנבחרת תכורטס בהמשך במועדים הקבועים בתחילת השנה או טרם לכן. –בהרכבה 

תעלה )על פי תקנון פרישה ראשונה הולכת לאירופה(,  21יש סיכוי גבוה שנבחרת עד  - 21נבחרת עד  .3.3

נועם  -אופק סבח,  דניאל מסיקה  -תומר, יונתן  –ניר גל  –)מועמדים: אביב  יתקיימו משחקי מבחן כרגיל.

 (.שרו שירה –יואב פיקסל, גל פיברט  -לביא בציה, טל סמואלוב  -, עמית כץ צורשניר  -ברגר, אור מנצור 

יש לפנות למורים לקבל המלצות לזוגות עד לסוף ספטמבר לפני אליפות הארץ. – 16נבחרת עד  .3.4

 )מושיקו, עדי, אדוארד ידעו להמליץ מתוכם והועדה תסנן(.

לעודד משחק של זוגות בנות, יש זוגות )גל ושירה עברו את הגיל(.  2כרגע נותרו  – נבחרת נערות .3.5

 בעוד שנתיים תלויה בכך שיהיו זוגות ראויים. להבהיר כי נבחרת נערות 

 והזמנה להרשמה. יש לפרסם מודעה על בחירת הנבחרות בביטאון ספטמבר  .3.6
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 בעיות משמעת  .4

הוועדה רואה בחומרה את עבירות ההתנהגות בנורבגיה. עם זאת, מדובר בשחקנים שלהם זו  .4.1

 יעמוד למשך שנת הפעילות הקרובהעבירה ראשונה ועברו תחרות לא מוצלחת. הוחלט כי הזוג 

יש להוציא להם  (.16)או לטובת אימוני עד  לרשות המאמנת עדי אסולין לטובת אימונים עם הבנות

 הודעה מסודרת מטעם ועדת צעירים.

 

 לאשר.להנהלה הועדה ממליצה  – 16 שגים לנבחרת עדיארוחת ה .5

 

 19:15ב  נעל את הישיבה הוועדה יו"ר


